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Die "dae" van Genesis Hoofstuk 1 kan onmoontlik geïnterpreteer word as letterlike, 24-uur 

tydperke. Dit is heeltemal duidelik in Genesis 1:14-19 alleen, waar dit duidelik is dat ons son en 

maan eers op die vierde "dag" geskep is! In teenstelling met die opinies van baie, is Genesis 

hoofstuk 1 nie bedoel om 'n wetenskaplike weergawe van die skepping van die heelal te wees 

nie. Dit is eerder 'n poëtiese weergawe van die progressiewe stadiums van die skepping, en 'n 

stelling in werklikheid dat ons wêreld soos ons dit waarneem, inderdaad geskep is deur 

Yahweh, die God van die skepping en die Bybel.

Genesis hoofstuk 1 is 'n poëtiese verduideliking van die Skepping, wat beslis nie probeer om in 

detail te verantwoord vir alles wat ons vandag sien bestaan nie. Dit begin met die klaarblyklik 

ongevormde massa van die planeet wat ons as Aarde ken, en eindig in die skepping van die 

Adamiese mens. Die woord wat gewoonlik met "dag" vertaal word waar dit hier in Genesis 

voorkom, die Hebreeuse yom (Strong se nommer 3117), kan ook verwys na 'n ouderdom, of 'n 

ongespesifiseerde maar lang tydperk. As ons dit verstaan, word die skeppingsverhaal van 

Genesis maklik versoen met alles wat ons uit waarneembare wetenskap weet oor die 

ouderdom van die planeet soos dit nou bestaan. 

Die ses "dag" periodes van die skepping van Genesis is inderdaad eeue, waarvan sommige 

moontlik nogal lank geduur het. Dat dit 'n behoorlike interpretasie is, is ook herkenbaar in die 

Skrif, byvoorbeeld in Hebreërs hoofstuk 4 waar Paulus praat oor Yahweh God se voortdurende 

rusperiode, waarna Genesis bloot verwys as die "sewende dag" (d.i. Gen. 2:2), en wat eintlik 



begin het duisende jare voor Paulus geskryf het. Daardie rustyd kan ook nie te letterlik geneem

word nie. Dit dui net daarop dat Yahweh gerus het van die skepping van Sy werke, of met ander

woorde, dat geen nuwe spesie op die planeet geskep is sedert daardie tydperk begin het nie. 

Natuurlik, sommige nuwe tipes wat verskyn het, het dit gedoen deur verbastering, 'n oortreding 

van Yahweh se wet van "soort na soort" wat nogal dikwels in hierdie vroeë hoofstukke van 

Genesis voorkom.

Sommige mense beweer dat Genesis 1:2 moet verklaar dat die aarde "vormloos en leeg 

geword het", maar hierdie bewering weerspreek die gebruik van die Hebreeuse woorde waarin 

die vers geskryf is, en is breedvoerig behandel in ‘n referaat wat ‘n paar jaar gelede deur hierdie

skrywer geskryf is en hier as ‘n PDF beskikbaar is 

https://christogenea.org/system/files/resources/Genesis1%262Overview.pdf  getiteld Genesis

1 en 2 Oorsig. In hierdie selfde opstel word ook die feit aangespreek dat die "mens" van die 

6de-dag skepping in Genesis hoofstuk 1 ook die "Adam" is wie se skepping in groter detail 

beskryf word in Genesis hoofstuk 2. Dit sal breedvoerig bespreek word in die volgende afdeling

van hierdie oorsig, wat Genesis Hoofstuk 2 bespreek.
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